
 

FLUXOGRAMA PARA MANEJO DE DIARRÉIA NOS PACIENTES EM TNE 

 

 

Diarréia confirmada (3 ou mais 
evacuações líquidas em 24 horas)

Sim

Checar medicações: 
Inibidores da bomba de 

prótons, laxantes, 
suplementos de K+ e P+, 

agentes procinéticos, 
betabloqueadores, 

medicamentos com sorbitol, 
manitol e antibióticoterapia.

Descartar 
fecaloma 
(pseudo 
diarréia)

Investigar 
diarréia 

infecciosa 
(Clostridium 

difficile)

Checar 
osmolaridade 
da fórmula,  

tipo de 
nutrientes e 

fibras

Adequar 
hidratação, 

gotejamento 
e eletrólitos

Outras 
causas: 

Desnutrição 
e ↓ 

albumina

Melhora após 48 horas

Sim

Manter dieta 
e tratar a 

causa

Não

Introduzir dieta com fibra 
solúvel

Melhora após 48 horas

Sim

Manter 
conduta até 

controle total 
da diarréia

Não

Introduzir 
probióticos

Melhora após 48 horas

Sim

Manter conduta 
até controle total 

da diarréia

Não

Introduzir 
dieta 

oligimérica

Melhora após 48 horas

Sim

Manter 
conduta até 

controle total 
da diarréia

Não

NPP


