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INSTRUÇÕES DE COLETA E TRANSPORTE DE AMOSTRAS PARA REALIZAÇÃO DA 
BIOLOGIA MOLECULAR DAS HEPATITES 

 
 
  

GENOTIPAGEM DE VÍRUS DA HEPATITE B E RESISTÊNCIA AO S ANTIVIRAIS 

 
 

TESTE 

HEPATITE B – MUTAÇÃO DE RESISTÊNCIA À DROGAS 

 

CRITÉRIOS PARA SOLICITAÇÃO 

Os critérios para realização destes exames foram estabelecidos pelo Comitê 

Técnico Estadual de Hepatites, listados a seguir: 

 
 

Uso de análogo nucleosídeo/nucleotídeo para o tratamento de Hepatite B há 
pelo menos 1 ano, aumento de 1 log da carga viral (HBVDNA) ou não 
negativação da mesma e ter carga viral de no mínimo 2000UI/mL 
 

 

COLETA 

− Colher 2 tubos com EDTA (Tampa roxa) de 5mL 

− Anotar na ficha de solicitação DATA, HORA e RESPONSÁVEL pela coleta 

− As amostras deverão chegar ao Instituto Adolfo Lutz em, no máximo, 4 horas após 

a colheita, se mantido sob refrigeração. 

− NÃO CONGELAR. 

 

PREENCHIMENTO DAS FICHAS (OBRIGATÓRIO) 

� Enviar junto com a ficha de solicitação de resistência, a ficha de solicitação de 

carga viral do HBV  preenchida. 

� Enviar o último resultado de carga viral do HBV, de no máximo 90 dias. 
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� Preencher TODOS os dados do paciente nas duas fichas 

� Não abreviar nome do paciente 

� DATA, HORA e RESPONSÁVEL pela coleta, nas duas fichas. 

� Nome, CRM e assinatura do médico Autorizador e Solicitante, nas duas fichas. 

� Encaminhar as Ficas de solicitação e as amostras para o laboratório. 

 

CADASTRO DA SOLICITAÇÃO (OBRIGATÓRIO) 

• Cadastrar e enviar (on line) a solicitação de resistência via GAL (Gerenciador 

de Ambiente Laboratorial do Ministério da Saúde) – Somente serão aceitas 

amostras cadastradas pelo Serviço Solicitante via GAL, para garantir a retirada 

do resultado via Internet-GAL. 

 

TRANSPORTE DA  AMOSTRA 

− Acondicionar as amostras em estante. 

− Encaminhar para o laboratório, em caixa térmica rígida contendo gelo reciclável, 

não deixar os tubos em contato direto com o gelo. 

 

 

LOCAL DE ENTREGA: 

Instituto Adolfo Lutz 

Núcleo de Gerenciamento de Amostras Biológicas - Coleta 

Av Dr Arnaldo, 355 

Cerqueira César 

São Paulo 

Tel: 3068-2925 / 3068-2876 

Horário: Segunda a Sexta feira das 7:00 as 15:00 horas 

 


