
 

FLUXOGRAMA DE CONTRAINDICAÇÕES PARA TERAPIA NUTRICIONAL 

Terapia nutricional 
liberada para início? 

Não

Contraindicações da  TN no paciente 
crítico

TNE

*TGI não funcionante;   
*Quadro de choque; 

*Síndrome de má perfusão 
tecidual;                   

*Hemorragia digestiva alta; 
*Isquemia intestinal 

evidente;                       
*Fístula intestinal de alto 

débito;                        
*Síndrome compartimental 

abdominal;                        
*Resíduo gástrico > 500ml 

em 6 horas;                              
*Droga vasoativa alta ou em 

ascensão.

TNP

*Quadro de Choque ; 
*Droga vasoativa alta ou em 

ascensão;                    
*Sindrome de má perfusão 

tecidual;                           
*Falta de objetivo 

terapêutico;               
*Paciente com instabilidade 

cardiovascular critica e 
metabólica.

Sim


