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2 OBJETIVO 

Este documento tem como objetivo de orientar e contribuir para que a equipe em 

atendimento ao paciente e família possa manter o tratamento apropriado em domicílio 

visando uma melhor qualidade de vida. 

 

 

3 CAMPO DE APLICAÇÃO 

           Cuidados Paliativos - em Domicilio 

 

 

4 DEFINIÇÃO 

            EPI – Equipamento de Proteção Individual 

            SAE – Sistematização da Assistência de Enfermagem 

 

 

5 RESPONSABILIDADE 

Enfermeiro 

 

 

6 DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 De acordo com a Resolução nº 159 do Conselho Federal de Enfermagem, a consulta 

de enfermagem é uma atividade privativa do enfermeiro que utiliza o método científico 

para identificar situações de saúde/ doença, prescrever e implementar medidas de 

enfermagem que contribuam para a promoção, prevenção, proteção da saúde, 

recuperação e reabilitação do indivíduo, família e comunidade ( São Paulo, 1997).  

 

• Materiais para verificação de sinais vitais (estetoscópio, esfigmomanômetro, 

termômetro); 

• Impresso para registro da consulta de enfermagem domiciliar.  
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• Plano de visita domiciliária: procedem-se à identificação da família com endereço 

completo, condições sócio-sanitárias, diagnóstico, tratamento médico e assistência de 

enfermagem. 

• Execução: na medida do possível atender às prioridades usando uma linguagem 

clara, de acordo com o nível da família, a fim de que as famílias falem claramente dos 

problemas que as afligem na sua vida diária, prestando assistência de enfermagem 

respaldada nos  

meios científicos (orientação de cuidados, avaliação de curativos, coleta de materiais 

biológicos, fornecimento de insumos). Observar o meio ambiente e as reações das 

pessoas frente aos problemas, mantendo contato discreto e empático. Ao término, 

realiza-se de maneira clara e global uma avaliação de como se deu a visita, anotando 

suas vantagens e dificuldades. 

• Registro dos dados: descrever as observações de enfermagem verificadas durante a 

visita, de maneira legível, sucinta e objetiva, contendo assinatura e carimbo do 

enfermeiro em prontuário. 

 

 

 7  BIOSSEGURANÇA 

 Utilização de EPI de acordo com as normas de Controle de Infecção Hospitalar. 

 EPI – Luva procedimento, Máscara cirúrgica 
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9  CONTROLE DE REGISTROS 

O registro dos resultados dos sinais vitais é inserido no sistema SI4 após cada visita. 

Anotar na SAE (impresso de Consulta Domiciliar).  

               

10 ANEXOS 


