As vacinas ajudam o nosso sistema imunolégico a
criar uma barreira de protecao contra varias doengas.

SUAS VACINAS ESTAO EM DIA?
Como as vacinas nos ajudam?

® Quando somos infectados pela primeira vez por uma substancia
estranha ao organismo, o sistema imunolégico produz proteinas
que atuam como defensoras do organismo combatendo o invasor,
porém isso ndo é realizado em velocidade suficiente para prevenir
a doenga.

® Quando tomamos vacina, o invasor € apresentado ao sistema
imunoldgico facilitando sua identificacdo. Caso este organismo
estranho ataque, nosso sistema imunolégico reconhece com uma
velocidade suficiente para evitar a doenga.

As vacinas sdo seguras?

e Eventuais reagdes, como febre e dor local podem ocorrer apods a
aplicagcdo de uma vacina, mas os beneficios da imunizagao
s&o muito maiores.

Quem perdeu o cartdo de vacina?

e Aorientagéo é procurar o posto de saude onde recebeu a vacina
para resgatar seu historico vacinal.

A protecao vacinal € muito importante para o servidor do IIER. Além
de se proteger, a vacina evita a transmissao para outras pessoas que
nao podem ser vacinadas.

No exame periddico ndo esqueca de levar seu cartao vacinal!




